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Vznik a vgvoj Slovenskej psychiatrickej spolocnosti
Slovenskej lekarskej spolocnosti
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Autorky v prispevku priblizuji vznik a vyvoj Slovenskej psychiatrickej spoloénosti Slovenskej lekarskej spolocnosti. Prvym Speciali-
zovanym profesionalnym zdruzenim psychiatrov v Ceskoslovensku bola Purkyiiova spoloénost pre $tidium duSe a nervstva zalozena
v roku 1918, ktora v medzivojnovom obdobi zapajala do svojej éinnosti aj odbornikov posobiacich na Slovensku. Tazisko snah o odborné
zdruZovanie lekdrov pocas existencie vojnovej Slovenskej republiky spocivalo vo vytvoreni narodnych stavovskych organizacii. Po vojne
bola na Slovensku obnovena aj ¢innost spomenutej Purkyiiovej spoloénosti, ktora sa v roku 1949 rozdelila na dve zloZky, neurologickii
a psychiatricki. Takto vytvorené spoloénosti boli integralnou siicastou Ceskoslovenskej lekarskej spoloénosti J. E. Purkyn&. Slovenska
psychiatricka spoloénost vznikla v roku 1969 ako sii¢ast procesov v ramci federalizacie $tatu. Vtedy bola vytvorena aj Ceskoslovenské
psychiatricka spoloénost ako organizécia zastreSujlca jednotlivé narodné spoloénosti. Podobny model sa uplatnil aj pri rozéleneni Ces-
koslovenskej lekarskej spoloénosti J. E. Purkyné na Ceskii lekarsku spoloénost a Slovenski lekarsku spoloénost. Stidia prina$a prehlad
najvyznamnejSich aktivit Slovenskej psychiatrickej spolocnosti SLS, ktoré vykonava v poslednych desatroéiach aZ do sii¢asnosti samo-
statne alebo v spolupraci s inymi lekarskymi spoloénostami, pripadne aj inymi odbornymi institiiciami véitane ministerstva zdravotnictva.
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Establishment and Development of the Slovak Psychiatric association of the Slovak Medical Association

In the article, authors describe the formation and development of the Slovak Psychiatric Association of the Slovak Medical Association
(SkMA). Very first specialized professional association of psychiatrists in Czechoslovakia was the ,Purkyiiova spoloénost pre §tidium duse
anervstva“ (Purkyné Association for Study of Soul and Nervous System), founded in 1918, which integrated activity of experts working in
Slovakia during the inter-war period. The focus of efforts for the professional merging of physicians during the war-time Slovak republic
was based in the creation of national professional organizations. After the war, activity of Purkyné Association was renewed in Slovakia
and the association was divided in 1949 into two branches - neurological and psychiatric. These formed associations were integral part
of the Czechoslovak Medical Association of J. E. Purkyné. The Slovak Psychiatric Association was established in 1969 as part of the
processes within the federalization of the state. At that time, the Czechoslovak Psychiatric Association was created as an organization
covering individual national Associations. A similar model was applied in the division of the Czechoslovak Medical Association of J. E.
Purkyné into the Czech Medical Association and the Slovak Medical Association. The study provides an overview of the most important
activities of the Slovak Psychiatric Association SkMA, which were performed in recent decades to date independently or in cooperation
with other medical associations, or other professional institutions, including the Ministry of Health.
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Uvod

Histdria Slovenskej psychiatrickej
spoloc¢nosti sa zacala pisat eSte pred jej
samotnym vznikom a presla mnohymi
milnikmi. Nie v8etky boli odborné, via-
ceré boli odrazom dobovych politickych
pomerov. Cast dejin preZili slovenski le-
kari, a psychiatri netvorili vynimku, spo-
lo¢ne s madarskymi, nemeckymi, najma
vSak s ceskymi kolegami. Toto Gzke pre-
pojenie dalo zaklady pre ich dlhoro¢nt
a velmi cennt a aktivnu spolupracu.

So snahami o profesionalne
zdruzovanie lekarov na spolkovej baze
sa stretavame v Uhorsku uz od prvej
polovice 19. storocia. Je pozoruhodné,
Ze jednym z prvych tspesnych poku-

sov v tomto smere bola iniciativa Jonasa
Bohumila Guotha, ktory v roku 1833 za-
loZil v Pesti Spolecnost lékarsko-slovan-
ska. Stcastou zdruzovacich snah bolo
aj hnutie putovnych zhromazdeni uhor-
skych lekarov a prirodovedcov posobia-
ce od 40. rokov 19. storocia, ktoré malo
viaceré zasadnutia aj na izemi dnesného
Slovenska. Lekari mali vyrazny podiel na
zalozeni a aktivitach regionalnych lekar-
skych (lekarnickych) a prirodovednych
spolkov, ktoré vznikali v krajine najma
v druhej polovici 19. storo¢ia v niektorych
vacsich mestach vtedajsieho Uhorska,
Slovensko nevynimajic. Zameriavali sa
najma na prednaskovu ¢innost, organi-
zovali exkurzie a vystavy, budovali kniz-

né a muzealne zbierky, mali vSak aj ne-
malt vyskumn ¢innost a zabezpecovali
vzajomn( odbornt komunikaciu svojich
¢lenov (1). Jednou z najvyznamnejSich
regionalnych spolkov bola Bratislavska
lekarsko-prirodovedna spolo¢nost, za-
loZena v roku 1856. Jej aktivity pretrvali
az do medzivojnového obdobia a na jej
pode sa stretavame pomerne ¢asto aj
s psychiatrickou problematikou. K naj-
aktivnej$im prednésatelom spoloc¢nosti
v uhorskom obdobi patril prvy primar
psychiatrického oddelenia Krajinskej ne-
mocnice v Bratislave, Dr. Jakub Fischer,
ktory sa v ramci svojich prednasok ve-
noval gj pripadovym §tidiam a otazkam
vtedajSej psychiatrie (2, 3).
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V prvych rokoch po vzniku
Ceskoslovenskej republiky sa situacia
spociatku skomplikovala. Nedobudovana
bratislavska Alzbetinska univerzita po
netspesnych rokovaniach s ¢eskoslo-
venskou vladou bola prestahovana v roku
1919 do Madarska, a spolu s fiou odisli aj
madarski lekari posobiaci na klinickych
pracoviskach jej lekarskej fakulty. Ttto
§kolu nahradila v tom istom roku nova
univerzita zalozena uz ¢eskoslovenskym
$tatom, dnesna Univerzita Komenského
(UK). Jej pociatky sa spajaji s pdsobenim
prichadzajucich ¢eskych odbornikov, na
lekarskej fakulte najméi lekarov. Spolu
s ¢eskymi profesormi bola postupne roz-
Sirena na Slovensko aj organizacna baza
povodne ceskej vedy, v podobe uz pred-
tym existujucich, alebo novozaloZenych
¢eskoslovenskych inStitucii.

Ceska lekarska spolo¢nost za-
loZena v roku 1862 sa od svojho vzniku
snazila o zavadzanie vedeckych metod
do mediciny a medziodborov( vymenu
poznatkov a sktsenosti (4). Na prelome
19. a 20. storocia sa uz jednoznacne pre-
javovala potreba vnutornej diferenciacie
lekarskych odborov, ¢o sa premietlo aj
do vzniku Specializovanych odbornych
zdruZeni. Do tejto vyvojovej etapy za-
pada aj zaloZenie Purkyriovej spolocnosti
pre Studium duse a nervstva v roku 1918,
prvého profesionalneho zdruzenia psy-
chiatrov v Ceskoslovensku. Jej vybor uZ
v prvych rokoch existencie spolo¢nosti
nadviazal spolupracu s ¢eskymi lekarmi
a odbornikmi, ktori posobili na Lekarskej
fakulte UK v Bratislave. Realizovala sa
formou vyjazdovych zasadnuti. Prvy vy-
jazd Purkynovej spolo¢nosti do Bratislavy
sa konal 12.12.1924 a bol prvym celostat-
nym neurologicko-psychiatrickym zjaz-
dom v Ceskoslovensku. Dalsie odborné
stretnutia, napr. v roku 1925 v Prahe
a v roku 1926 v Brne, postupne vytvorili
zaklad dodnes aktivnej odbornej spolu-
prace i neformalnych vztahov ¢eskych
a slovenskych psychiatrov (5, 6).

Spolkova ¢innost lekarov

v obdobi Slovenského Statu

Po vyhlaseni autonémie Slovenska
v oktobri 1938 boli vlAdnym nariadenim
zruSené vSetky cCeskoslovenské spol-
ky, ktoré mali Gstredie mimo Gzemia
Slovenska. Vyrazne sa tym obmedzila aj

spolupraca slovenskych a ¢eskych psy-
chiatrov. V ramci v§eobecnych politic-
kych snah o autonoémiu vznikla iniciativa
slovenskych lekarov zalozit vlastni sta-
vovsku organizaciu, ktora dostala nazov
Spolok lekarov Slovenskej krajiny (7). V jali
1939 bola vladnym nariadenim zriadena
na Slovensku aj samostatna Lekarska ko-
mora so sidlom v Bratislave (8).

Vyvoj lekarskych spoloc¢nosti

v povojnovom Ceskoslovensku

Po obnoveni Ceskoslovenska po
ukonceni 2. svetovej vojny sa zintenzivnili
snahy o obnovenie ¢innosti a vytvorenie
jednotnej organizacnej zakladne predtym
existujacich $pecializovanych lekarskych
spoloc¢nosti a profesionalnych zdruzeni.
Na tychto aktivitach sa vyrazne podie-
lal Spolok ¢eskych lekarov. Na valnom
zhromazdeni spolku v Prahe v roku 1949
bola zaloZena Ceskoslovenské lekarska
spolo¢nost J. E. Purkyné (CSLS JEP),
ktora v nasledujicich desatrociach za-
streSovala a koordinovala ¢innost $pe-
cializovanych lekarskych spolo¢nosti (9).
Uz na prvom zjazde delegatov CSLS JEP
v Prahe v roku 1951 sa zGcastnili aj za-
stupcovia lekarskej obce zo Slovenska.
Clenmi celo$tatneho vyboru spolo¢nosti
za Slovensko boli zvoleni MUDT. S. Svitek,
MUDr. L. Bahna, MUDr. E. Hegyi, MUDr.
J. Lajda (10).

Spomenuté Specializované lekar-
ske spolo¢nosti sa stali organiza¢nymi
zloZkami novozriadenej spolo¢nosti ako
jej odborné sekcie. Purkyiiova spoloc¢-
nost pre Stadium duse a nervstva v ro-
ku 1949 sa rozdelila na neurologicku
a psychiatrickt spolo¢nost a do CSLS
JEP bola zaclenena v tejto Strukture.
Vedecké pracovné schodze oboch spo-
lo¢nosti prebiehali oddelene, ale spo-
¢iatku ich viedol a zastupoval jednotny
vybor. Proces rozdelenia sa zavrs$il az
v septembri 1953 na celoStatnom zjazde
delegatov CSLS JEP, ked sa neurologicka
i psychiatricka spolo¢nost vclenili do jej
Struktar v podobe dvoch samostatnych
odbornych sekcii (11).

Vznik prvych slovenskych

sekcii CSLS JEP

Celostatna CSLS JEP v rokoch
1952-1953 zacala vytvarat prvé pobocky
(dobovym oznacenim ,,odboc¢ky*) svojich

odbornych sekcii na Slovensku, medzi
nimi aj psychiatrickej a neurologicke;j.
Organizacne ich zastreSoval Slovensky
vybor CSLS JEP so sidlom v Bratislave
(12). Tieto kroky sice méZeme vnimat ako
sucast iniciativ slovenskych psychiatrov
(a neurologov) vytvorit odborni spoloc¢-
nost na vlastnej narodnej baze, ale o re-
alnom vzniku slovenskej spolo¢nosti psy-
chiatrov mézeme hovorit az o poldruha
desatrocia neskor.

Rozvoj psychiatrie si vyZiadal po-
stupné zriadovanie odbornych komisii,
ktoré vznikali od roku 1956 aj v ramci
Psychiatrickej sekcie CSLS JEP. Ako prvé
vznikli komisie pedopsychiatricka, std-
nej psychiatrie, psychoterapeuticka ko-
misia, komisia pre §tidium alkoholizmu
a historiu psychiatrie. Postupne vznikli
aj dalsie: komisia psychofarmakologicka,
komisia pre psychopatolégiu umenia, pre
socidlnu psychiatriu a pre psychiatric-
ka sexuologiu. Komisia pre mentalnu
hygienu bola ponechana v sekcii vyssej
nervovej ¢innosti ako interdisciplinarny
psychiatricky odbor (11, 12).

Psychiatricka sekcia CSLS JEP od
svojho osamostatnenia v roku 1953 spolu-
pracovala s odbornou komisiou a vedec-
kou radou ministerstva zdravotnictva. Na
zaklade poziadaviek ministerstva zdra-
votnictva formulovala odborné stanoviska
k pripravovanym vyhlaskam minister-
stva, najma k rieSeniu otazok a problé-
mov, ktoré sa tykali psychiatrie. Sekcia
organizovala pravidelné medzinarodné
vedecké podujatia vyplyvajuce najméa
z bilateralnych vztahov s psychiatricky-
mi organizaciami vtedajsieho Sovietskeho
zvazu, Polska, Nemeckej demokratic-
kej republiky, Madarska, Bulharska
a Juhoslavie, podla moznosti aj v spolu-
praci s inymi krajinami (9, 11-16).

Vznik Slovenskej

psychiatrickej spolocnosti

- organizacnej zlozky

Slovenskej lekarskej

spolocnosti (SPsS SLS)

Vznik narodnych psychiatrickych
spolo¢nosti - Ceskej a slovenskej - bol
stcastou snah o federativne usporia-
danie §tatu. V decembri 1968 vzniklo
rozhodnutie o rozdeleni Psychiatrickej
sekcie CSLS JEP na dve samostatné spo-
lo¢nosti: Ceskt psychiatricki spolo¢nost
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a Slovensku psychiatricka spolo¢nost,
pocinajac rokom 1969. Definitivne uspo-
riadanie bolo schvalené az 11. 6. 1969 na
spolo¢nej schodzi oboch narodnych spo-
lo¢nosti v Prahe. Ide o moment, od ktoré-
ho sa datuje vznik samostatnej Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti. Zaroven bola
vytvorena Ceskoslovenska psychiatricka
spolo¢nost ako organizacia zastreSujiica
narodné spoloc¢nosti (11). VSetky tri, fede-
ralna ajnarodné, patrili do organizac¢nej
Strukttry Ceskoslovenskejlekarskej spo-
lo¢nostiJ.E. Purkyné. V jej Strukttre pa-
ralelne vznikli Ceska lekarska spolo¢nost
a Slovenska lekarska spolo¢nost, ktoré sa
stali stre$nymi organizaciami narodnych
psychiatrickych spolo¢nosti (9). Tento
model rozdelenia pouZila vac¢Sina inSti-
ticii vo vtedajsom Ceskoslovensku.
Vybory oboch narodnych psy-
chiatrickych spolo¢nosti koordinova-
li svoju ¢innost vo federalnom vybore,
ktory viedol polovicu volebného ob-
dobia predseda z Ceskej socialistickej
republiky a v druhej polovici predseda
zo Slovenskej socialistickej republiky.
Ceskoslovensky vybor zasadal 1-3 krat
ro¢ne, pricom Slovensko na tychto za-
sadnutiach zastupovali: doc. MUDr. J.
Pogady, doc. MUDr. I. Zucha, doc. MUDr.
J. Mol¢an a MUDr. V. Wiedermann.
Clenstvo v Ceskej (resp. Slovenskej)
psychiatrickej spolo¢nosti automatic-
ky vytvéralo ¢lenstvo v Ceskoslovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti (11, 9).
Novovytvorena Ceskoslovenska
psychiatricka spolo¢nost koordinovala
spolo¢né akcie narodnych spolo¢nos-
ti, zastreSovala a reprezentovala odbor
na domacich a zahrani¢nych poduja-
tiach, udelovala ceny a vyznamenania
za odbornu ¢innost. Zabezpecovala
komunikaciu so zahrani¢nymi vedec-
kymi psychiatrickymi spolo¢nostami,
organizovala odborné sympédzia vy-
plyvajtice z bilateralnych vztahov so
zahrani¢nymi psychiatrickymi organi-
zaciami. Ceskoslovenska psychiatricka
spolo¢nost vydavala od roku 1956 ¢asopis
Ceskoslovenska psychiatrie (12).

Slovenska psychiatricka

spolo¢nost SLS po roku 1993

Federalne wusporiadanie
Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti trvalo az do konca roku 1992, do

rozdelenia Ceskoslovenska na dve sa-
mostatné republiky. Nové §tatopravne
usporiadanie sa premietlo aj do organi-
zacnej Struktary odbornych spolo¢nosti
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, teda aj
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti (9,
13). Metodické, organiza¢né a odborné
vedenie psychiatrickej spolo¢nosti za-
bezpecovalo a dodnes vykonava vybor
spolo¢nosti. Spolo¢nost v roku 1993 pre-
vzala Struktaru a nadviazala na ¢innost
predchadzajtcich organizac¢nych jedno-
tiek narodnej spolo¢nosti existujiicej od
roku 1969. Prikladmi mézu byt niektoré
komisie a sekcie, ktoré pracovali uz pred
rokom 1993. Gerontopsychiatricka komi-
sia vznikla v roku 1975 a v roku 1982 sa
pretransformovala na gerontopsychiat-
rickt sekciu. O vzniku sadno-psychiat-
rickej sekcie uvazoval vybor spolo¢nosti
uz v roku 1975, zalozena bola o dva roky
neskor. Sekcia pre alkoholizmus a iné
toxikomanie a psychofarmakologicka
sekcia vznikli v roku 1978, o rok neskor
bola vytvorena komisia pre mentalnu
retardaciu a pedopsychiatricka sekcia,
neskdr premenovand na sekciu detskej
a dorastovej psychiatrie. Postupne sa
konstituovali aj dalSie jednotky: v roku
1982 psychoterapeuticka sekcia a v roku
1984 komisia socialnej psychiatrie (14,
17). Slovenska psychiatricka spolo¢nost
v ¢ase svojho osamostatnenia v roku 1993
mala 7 sekcii.

Cinnost Slovenskej

psychiatrickej spolo¢nosti SLS

K najvyznamnej$im aktivitam
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti
mozeme zaradit organizaciu vedeckych
a odbornych podujati, tvorbu koncepcie
odboru, vypracovanie odbornych sta-
novisk, rieSenie metodologickych prob-
lémov, rozne formy podpory vyskumne;j
¢innosti a iné.

Organizacia vedeckych

podujati

SPsS odborne zastreSovala pra-
videlné vedecko-pracovné schodze jed-
notlivych sekcii, ktoré boli zamerané na
problematiku alkoholizmu, psychotera-
pie, psychofarmakologie a pedopsychiat-
rie, ako ajna dalsie, dobovo aktualne otaz-
ky a problémy. Z niektorych odbornych
stretnuti sa vyvinuli pravidelné odborné

avedeckeé podujatia, napr. Dunajské sym-
pozia psychiatrov organizované od roku
1969; Psychofarmakologické sympo6zia
s medzinirodnou Gc¢astou organizované
od roku 1978; Medziodborové konferen-
cie o experimentalnom a klinickom vy-
skume vySSej nervovej ¢innosti od roku
1963. V roku 1981 sa zacali organizovat
Celoslovenské stretnutia zastupcov so-
cioterapeutickych klubov; Celoslovenské
zjazdy socioterapeutickych klubov absti-
nujtcich pacientov; pravidelné konferen-
cie klinickej farmakologie a konferencie
o mentalnej retardacii. Spolo¢nost or-
ganizovala aj mimoriadne vedecko-pra-
covné a slavnostné pracovné schodze pri
prilezitosti vyznamnych vyro¢i a uda-
losti, napr. pri prileZitosti Zivotnych ju-
bilei vyznamnych osobnosti, napr. prof.
MUDr. E. Guensbergera, prof. MUDr. K.
Matulaya, doc. MUDr. J. Mol¢ana i dal-
Sich.

Na celo§tatnej Grovni sa spolo¢-
nost podielala na organizovani viacerych
odbornych podujati, ako priklad méZeme
uviest CeloStatne psychiatrické konfe-
rencie; CeloStatne stdno-psychiatrické
konferencie; Celo$tatne seminare o kom-
plexnej terapii psychoz.

K pravidelnym podujatiam
Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti pri CSLS JEP, ktorych sa aktivne zG-
Castnovali aj slovenski psychiatri, patrili
Ceskoslovensko-juhoslovanské psychiat-
rické kongresy; Ceskoslovensko-polské
psychiatrické konferencie; CeloStatne
psychofarmakologické konferencie;
Hadlikovy dny moravsko-slovenskych
psychiatrii; Celostatne AT konferencie;
Celostatne konferencie psychofyziologie
a psychosomatiky (14, 17).

Ceskoslovenska psychiatric-
ka spolo¢nost organizovala v spo-
lupraci s inymi odbornymi spo-
lo¢nostami rézne podujatia, napr.
s Ceskoslovenskou gerontologickou
spolo¢nostou, Farmakologickou spo-
lo¢nostou, Spolo¢nostou pre Stadium
vySSej nervovej ¢innosti, Slovenskou se-
xuologickou spolo¢nostou, Slovenskou
biochemickou spolo¢nostou pri SAV.
Cennym prinosom bola aj spolupracas L.
Neurologickou klinikou LF UK pri organi-
zovani spolo¢nych odbornych seminarov.

Slovenski psychiatri sa aktivne
zGcCastniovali aj na podujatiach, ktoré
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organizovala Psychiatricka spoloénost
Ceskej lekarskej spolo¢nosti. K vyznam-
nym podujatiam v tomto smere patrili:
Sympozia sekcie socialnej psychiatrie,
Symp6zia o dusevnom zdravi mladeze,
Sympéziad o rodinnej terapii. Aktivna
bola spolupraca aj s inymi sekciami
Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti (14, 17).

Slovenska psychiatricka spolo¢-
nost od roku 1994 organizuje pravidelne
v dvojro¢nych cykloch Slovensky psy-
chiatricky zjazd. Prvé roc¢niky sa konali
v ¢asovom slede: Banska Bystrica (1994),
Bratislava (1996), Kosice (1998), Zilina
(2000), Bratislava (2002) a postupne aj
v inych mestach. Posledny, naplanovany
v tomto roku, sa z dovodov pandémie
COVID-19 nekonal.

Bilateralna spolupraca s Ceskou
psychiatrickou spolo¢nostou pokracuje
nadalej azZ do sticasnosti, napr. pri or-
ganizovani Ceskoslovenskych psychiat-
rickych zjazdov, ale aj inych odbornych
podujati jednotlivych sekcii. Clenovia
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti
reprezentuju spolo¢nost na vedeckych
podujatiach realizovanych nielen Ceskou
psychiatrickou spolo¢nostou, ale aj dal-
$imi eur6pskymi a svetovymi psychiat-
rickymi organizaciami a odbornymi spo-
lo¢nostami.

Cinnost vyboru Slovenskej

psychiatrickej spolo¢nosti

Aktivity Slovenskej psychiatric-
kej spolo¢nosti po cely ¢as koordinoval
jej vybor, ktorého ¢innost v nami sle-
dovanom obdobi bola zdokumentovana
najma v zapisniciach z jeho zasadnuti
a v jednotlivych ro¢nikoch Spravodaja
SPsS. Clenovia vyboru spolo¢nosti na
svojich zasadnutiach riesili teoretické
otazky odboru, aktualne problémy vy-
plyvajace z klinickej praxe, organizac¢-
né a odborné zabezpecenie réznych
vedeckych a odbornych podujati, i¢ast
na zahrani¢nych podujatiach, prekla-
dy zahrani¢nych publikacii, technické
vybavenie a financovanie spolo¢nos-
ti. Vybor vydaval odborné stanoviska
k pravnym normam, napr. k vyhlagke
o zdravotnickych pracovnikoch a ich
vzdelavani (1997). Aktivne sa podielal na
tvorbe koncepcie odboru, na celostat-
nej reforme psychiatrickej starostlivosti

(1991, schvalena 1999), na vypracovani
Narodného programu dusevného zdravia
(2002 -2004), ako aj Standardov pouziva-
nia psychofarmak. K dal$im oblastiam
mozeme zaradit tvorbu navrhu Etického
koédexu SPsS SLS, podkladov pre katego-
rizaciu psychofarmak, bodovanie psy-
choterapeutickej ¢innosti ambulantnych
psychiatrov a psycholégov pre potreby
VSeobecnej zdravotnej poistovne (2002),
vypracovanie guidelines pre odbory me-
diciny a navrhu §pecializa¢ného odboru
psychiatrie, spolupracu na vypracovani
metodickych listov v liecbe demencie,
bipolarnej afektivnej poruchy, anorexie
a dalSich psychickych portch. Na zasad-
nutiach vyboru sa prerokovavali aktualne
problémy, napr. vydavanie certifikatov
pre psychiatrov o absolvovani kurzov
z psychoterapie, priprava projektov, napr.
EPIA Studie (Epidemiologia Gzkostnych
poruch na Slovensku) na rok 2005, zalo-
Zenie Asociacie dennych stacionarov ako
obcianskeho zdruzenia (14-16). Rovnako
ako dnes, portfélio aktivit a tém bolo vel-
mi Siroké a odrazalo potreby svojej doby.

Postgradualne vzdelavanie

psychiatrov

Spolocnost sa aktivne podielala aj
na postgradualnom vzdelavani psychiat-
rov organizovanim klinickych seminarov
pre psychiatrov a klinickych psychologov.
Specifickou formou vzdelavania a vza-
jomnej vymeny klinickych skasenosti
boli odborné a vedecké schddze, tzv.
Purkyniky, ktoré v 70. a 80. rokoch 20.
storocia zabezpecovala Psychiatricka
klinika LF UK v Bratislave a ktoré st
zdokumentované aj pisomne (17). Na ich
priprave sa podielali pracovnici klini-
ky, ¢lenovia vyboru spoloCnosti, ale aj
odbornici z inych klinickych pracovisk
a klinickej praxe.

Ceny Slovenskej psychiatrickej

spoloc¢nosti SLS

Spolo¢nost na zaklade navrhov
¢lenov vyboru hodnotila a ocenovala
prace a publikacie psychiatrov a odbor-
nikov z praxe. Napr. v roku 1973 udelila
cenu za najlepsiu publikaciu praci autorov:
Fleischer J., Kolibas E., Zucha I. K proble-
matike multifaktoralnej genézy dusevnych
chorob. Za rok 1975 bola udelena cena pra-
ci: Breier S., Wiedermann V. K moZnosti

pouzitia ,modelu kondenzacie“ podla V.
Weizsickera pri vyskume psychiky, v roku
1979 publikacii: Molc¢an J., Guensberger
E. Verhiltnis der Pharmakotherapie und
Psychotherapie bei Psychosen (17). Neskor
pribudli aj Ceny Ernesta Guensbergera
a Karola Matulaya. Cena Karola Matulaya
sa udelovala za najlepSiu pévodnit publi-
kovanu pracu z oblasti rehabilitacie, pe-
dopsychiatrie a neuropsychiatrie a Cenou
Ernesta Guensbergera bola ocerniovana
najlepsia pévodna publikovana praca
z oblasti psychopatologie, psychoterapie
a klinickej psychiatrie (17-18). Slovenska
psychiatricka spolo¢nost od roku 1969
udeluje vyznamnym osobnostiam psy-
chiatrie viaceré pocty: ¢estné ¢lenstvo,
bronzov, strieborna a zlatt medailu
spolo¢nosti.

Zaver

Slovenska psychiatricka spolo¢-
nost, povodne ako integralna sticast
Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti, neskor ako samostatna odborna
spolo¢nost, od svojho vzniku vyznam-
ne prispievala k rozvoju psychiat-
rie na Slovensku a scasti aj v byvalom
Ceskoslovensku. Ma vyrazny podiel na
vedeckom a odbornom raste popred-
nych osobnosti slovenskej psychiatrie,
na vychove mladej generacie psychiatrov
a podporuje ucast slovenskych $pecia-
listov z oblasti psychiatrie na medzina-
rodnych vedeckych a odbornych podu-
jatiach. Svojou komunika¢nou bazou na-
pifia aj koordina¢né funkcie a vytvara
ramce pre dalSie smerovanie a budovanie
psychiatrie na Slovensku, pre jej sicasné,
ale verime, Ze aj budtice generacie.

Zmapovat dejiny Slovenskej psy-
chiatrickej spolo¢nosti SLS nebolo jed-
noduché, pretozZe sme sa stretli s nedo-
statkom, ¢asto aZ absenciou archivnych
materialov a inych prameriov k historii
spolo¢nosti. Hlavny zdroj informacii tvo-
rili zaznamy o ¢innosti psychiatrickej
spolo¢nosti v rokoch 1975-87 zachyte-
né v tzv. ,Purkynkach®, teda v materia-
loch rovnomennych odbornych schddzi
a sc¢asti aj archivne materialy SLS, pre-
dovsetkym spravy o ¢innosti a zapisnice
vyboru slovenskej psychiatrickej spoloc-
nosti od roku 1993. V. mnohych pripadoch
sme mohli vychadzat len z nahodilych
zdrojov, a preto si¢asny stav nepovazu-
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jeme za komplexné spracovanie pred-
metnej problematiky. Dovolte na zaver
vyslovit aj prosbu adresovant pamétni-
kom - odbornikom z klinickej praxe, ktori
vlastnia v svojich pracovnych archivoch
materialy, ktoré sa dotykaji danej prob-
lematiky, aby nas kontaktovali na nizsie
uvedenej adrese.
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